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A két jégtömb 

Volt egyszer két jégtömb. A hosszú télen keletkeztek egy 

sziklás, bozóttal körbevett üregben, a hegyoldalt bebo-

rító erdő közepén. Makacs közönyösséggel méregették 

egymást. Viszonyuk meglehetősen hűvös volt. Néhány 

"jónapot", egy-két "jóestét". 

− Semmi több. "Jégtörésről" szó sem volt. Mind a ketten

azt gondolták a másikról: 

− Igazán eljöhetne hozzám! De a jégtömbök egyedül

nem tudnak elmozdulni a helyükről. Így nem történt 

semmi és a jégtömbök még jobban önmagukba zárkóztak. 

Az üregben lakott egy borz, aki egy nap így fakadt ki: 

−Milyen kár, hogy itt bent kell lennetek! Gyönyörűen süt

a nap odakint! 

A két jégtömb feljajdult. Kiskoruk óta tudták, hogy a 

nap a legnagyobb veszélyt jelenti számukra. 

Meglepő módon azonban, most az egyik jégtömb azt kér-

dezte: −Milyen a nap? 

− Csodálatos! Maga az élet - válaszolta zavartan a

borz. 

− Csinálhatnál egy kis rést az odú tetején! Szeretném

látni a napot! - mondta a másik. A borz nem várta meg, 

amíg megismétli. Fúrt egy kis lyukat a gyökerek közé és 
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a nap meleg, enyhe fénye aranysugárként hatolt be az 

üregbe.  

Néhány hónappal később egyszer délben, ahogy a nap-

fény felmelegítette a levegőt, az egyik jégtömb észrevette, 

hogy olvadni kezd és kis patakká változik. Másképpen 

érezte magát, nem volt már többé ugyanaz a jégtömb, ami 

eddig. A másik jégtömb is ugyanezt érezte. Pár nap múlva 

a jégtömbökből két kis folyócska kezdett csordogálni.  

Ki is folytak az üregből és nem messze onnan, csillogó 

kis tavat alkottak, amelyben az ég kékje tükröződött. 

A két jégtömb még érezte saját hidegségét, de ezzel együtt 

a törékenységét és a magányt. A közös aggodalmat és 

bizonytalanságot is. Felfedezték, hogy keletkezésük egy-

forma és valójában szükségük van egymásra. 

Jött két tengelice és egy pacsirta, hogy szomjukat oltsák. 

A rovarok ott zümmögtek a tó körül, egy puha, hosszú 

farkú mókus pedig megfürdött benne. 

És ebben a boldogságban ott tükröződött a két jégtömb, 

akik most szívet találtak maguknak. 

Olykor elég egy napsugár. Egy kedves szó. Egy köszönés. 

Egy simogatás. Egy mosoly. Ilyen kevés dolog elég ah-

hoz, hogy boldoggá tegyük azokat, akik körülöttünk él-

nek. Akkor miért nem tesszük ezt?  

(Bruno Ferrero) 
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Mindenki figyelmébe! 
 

• A túrák a veszélyhelyzeti intézkedésektől függően kerülnek megtartásra. 

• A túrák indulási időpontja az esetleges menetrendi változások függvényé-

ben változhat. Érdeklődni a túravezetőnél lehet.  

• A szakosztállyal kapcsolatos információk a szakosztály honlapján találha-

tók: Címe: https://www.mvsctura.hu 

• Rendelkezünk Facebook oldallal is, ahol lehetőség van a közös élmények 

(fotók, beszámolók) megosztására. A Facebook csoport elnevezése: 

MVSC Természetjáró Szakosztály 

• 2026-ban lehetőség van a szakosztály „Bükk Szirtjei” és a „Bükk 900-as 

csúcsai” túramozgalmának részleges teljesítésére. A programfüzet végén 

táblázatban találhatók az ezekhez kapcsolódó szakosztályi túrák időpont-

jai. 

• Lehetőség van a szakosztály levelező listájára történő feliratkozásra, ahol 

szintén értékes aktuális információk nyerhetők. 

• Egyéb megbeszélésekre a szakosztályi túrák során kerül sor. 

• Hasznos információk találhatók az alábbi honlapokon: 

- Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Természetjáró Szövetség: 

https://www.eszaktura.hu  

- Magyar Természetjáró Szövetség: http://www.mtsz.org  

- Vasutas Természetjárók Szövetsége https://vtsz.hu  

• Szeretettel várja szakosztályunk tagjait meghirdetett túráira a Bánrévei 

Vasutas Természetjáró Baráti kör: https://vtbkbanreve.hu/ 

• 2026-os tagdíjak:  

- Dolgozó  1.500.-Ft 

- Nyugdíjas  1.000.-Ft 

- 14 év feletti diákok     500.-Ft 

• Sajtóhiba, elírás, nyomdai hiba márpedig van! Ezekért előre is elnézést 

kérünk!  

https://www.eszaktura.hu/
http://www.mtsz.org/
https://vtsz.hu/
https://vtbkbanreve.hu/
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Január 
 

2026. január 03. (szombat)  

Évnyitó túra 

Ómassa − S- − Huba-forrás − Közép-Ga-

radna − Turista Emlékpark (összejövetel) − 

Közép-Garadna 

Táv: 5,46 km, Szint: 197 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35-kor 

induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Csarnai Béláné 

Turista Emlékpark 

A Turista Emlékpark a Bükk egyik külön-

leges látványossága. A Turista Emlék-

park, a múlt emlékeinek ápolására és a 

természetjárás hagyományainak megőr-

zésére szolgál. A park tisztelgés azok 

előtt, akik generációkon át szerették és 

védték a Bükk vadregényes tájait.  

A Turista Pantheon Közép-Garadnán lé-

tesült 1984-86 között. Emlékmű készült 

Dr. Téry Ödön, Kühne Adolf, Dr. Hanák 

Kolos, Dr. Zsigmondy Emil, Ferenci La-

jos és Lendeczky László tiszteletére. Kö-

zös emlékművet kapott a természetjárás 

18 legnagyobb alakja. Ferenczi Lajos 

emléktábláját évadnyitó ünnepség kere-

tében a megye turistái minden évben 

megkoszorúzzák. 

 

TÉL 

Téli turista lábad 

bundás bakancsban 

bár sose fázna 

TÉL 
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2026. január 07. (szerda)  

Első szerda  

Bükkszentkereszt − Kis Dél − Orosz kút − Áfonyás-rét − Kaán Károly forrás − 

Tatárárok − Bükkszentlászló 

Táv: 6 km, Szint: 160 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon. 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2026. január 10. (szombat) 

Körtúra a közelben 

Majálispark − Király-kút − Kecske-lyuk − Hársas-bérc − Keskeny-lyuk − Ortás-

rét − erdei ösvény − Csanyik-völgy − Majálispark 

Táv: 10,5 km, Szint: 270/270 m 

Találkozó: a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán 9.20-kor. 

Túravezető: Solczi Ágnes   

 

Kecskelyuk-barlang: A Forrás-völgyi erdei tanösvényen felkereshető 

Kecske-lyuk barlang a Bükk-hegység fokozottan védett barlangja. Nevét a 

6 méter magas és 6 méter széles háromszög alakú bejáratáról kapta. Bejá-

rati csarnoka régen az állatok nyári istállója, delelőhelye volt. Innen eredhet 

neve is. Könnyű megközelíthetősége miatt Népszerű kirándulóhely. 

A földtani és biológiailag jelentőségű üregrendszer 480 méter hosszan nyú-

lik el, nagyjából 23 méteres mélységben, 256 méter tengerszint feletti ma-

gasságon. 

A barlang 100 méterig utcai ruhában is járható. Körültekintéssel szabadon 

látogatható. Fokozottan védett, jelentős létszámú denevérkolónia kedvelt 

tartózkodási helye. Az ősidők óta ismert barlang első leírása 1882-ben je-

lent meg Márki Sándortól. 
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2026. január 14. (szerda) 

Téli levegőzés 

Bükkszentlászló − Vásárhelyi pihenő − Nagy Száraz-völgy − Komlóstető 

Táv: 7 km, Szint: 120 m 

Találkozó: az Újgyőri főtérről 9.10-kor induló 68-as autóbusznál.  

Túravezető: Szűcs József 

 

2026. január 17. (szombat) 

Téli séta 

Hollóstető − Ménes-lápa − Bodzás-rét − Őr-hegy − IV. Béla Emlékmű − Bükk-

szentkereszt 

Táv: 8 km, Szint: 150 m  

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. január 18. (vasárnap) 

Csigabiga túra szalonnasütéssel  

Majálisparki buszmegálló − Sanofi − Király-kút − Kecskelyuk-barlang − Flóra-

forrás − Király-kút − Majálispark 

Táv: 6 km, Szint: 100 m 

Találkozó: 10.00-kor a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán. 

Vidám jelmezes farsangolás szalonnasütéssel egybekötve. A szilveszteri buli 

lecsengetése, valamint előkészület a februári szakosztályi bulira. A jelmez erő-

sen javasolt.  

Túravezető: Bartók Julianna  

 

Király-kút: a Diósgyőrt látogató középkori királyok kedvenc vadászati ivóhe-

lye volt. A romantikus kirándulóhely a monda szerint azért kapta a nevét, 

mert Mátyás király ivott a kút vízéből. 
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2026. január 21. (szerda)  

Keresztül a Bükk-fennsíkon 

Hollóstető − Rejtek − Sugaró − Kecskeláb-rét − Jávorkút − Ómassa 

Táv: 11,5 km, Szint: 325 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica  

 

2026. január 24. (szombat)  

Túra a Magyar Kultúra Napja tiszteletére 

Bükkszentlászló − Irén-forrás − Fényes-tető − S kerékpárút − Vadas J.-völgy − 

Felső-Majláth 

Táv: 8 km, Szint: 156/352 m 

Találkozó: az Újgyőri főtérről 9.20-kor induló 68-as busznál.  

Túravezető: Németh Gyuláné   

 

2026. január 25. (vasárnap) 

Téli tekergő a Tekenősi-réten át 

Ómassa − Bolhás − Tekenősi-rét − Dolomitbánya – Pisztrángos 

Táv: 9,7 km, Szint: 227 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna  

 

2026. január 28. (szerda) 

Bükkszentkeresztről Komlóstetőre 

Bükkszentkereszt − Sűrű-bérc − Szeder-bokor − Komlóstető 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza térről Bükkszentkeresztre 8.50-kor induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica  
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Február 

2026. február 01. (vasárnap)  

A Bükk szirtjei 

Szentlélek − jelzetlenen Örvény-kő alja − Barátságkert − Magos-kő − Nyulászi 

vadászház − Csókás – Pisztrángos 

Táv: 9 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a Bánkútra 8.40-kor induló autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. február 04. (szerda) 

Első szerda 

Rókafarm − Bodzás rét − Dorongós − Lófő tisztás – Bükkszentkereszt 

Táv: 8 km, Szint: 100 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon.  

Túravezető: Csetényi Gábor  

 

2026. február 07. (szombat) 

A kör bezárul 

Lillafüred, Palotaszálló − Erzsébet sétány – Fehér-kő kilátó − Fehérkőlápa tu-

ristaház − Puskaporos − Felsőhámor − Lillafüredi vízesés − Palotaszálló 

Táv: 11 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső Majláthon a 8.55-kor induló 5-ös autóbusznál. 

Túravezető: Simcsik László   

 

2026. február 08. (vasárnap) 

A Bükk szirtjei 

Bükkszentkereszt − Kis-Dél – Fehér-kő-lápa − Gulicska − Majálispark 

Táv: 10 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. február 11. (szerda)  

A Bükk szirtjei 

Lillafüred − Lencsés-forrás − Dolka − Zsófia-kilátó − Szeleta-tető − Majálispark  

Táv: 8 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 9.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. február 12-16. (csütörtök-hétfő) 

65+ Harkányi wellness, Busójárás 

Részletek később  

Túravezető: Balla László   

Busójárás: A mohácsi sokácok messze földön ismert népszokása, a bu-

sójárás idejét a tavaszi napfordulót követő első holdtölte határozza meg. 

Régen Farsangvasárnap reggelétől Húshagyókedd estéjéig tartott a mu-

latság. A Farsang utolsó csütörtökjén a gyermekek öltöznek maskarába. 

Mohácson a hagyomány eredetét a törökűzés legendájával is magyaráz-

zák. A mondának – mely szerint a Mohács-szigeti mocsárvilágba mene-

kült őslakos sokácok megelégelve a rabigát, ijesztő álarcokba öltözve, 

maguk készítette zajkeltő eszközökkel, az éj leple alatt csónakokkal át-

kelve a Dunán, kizavarták a törököket Mohácsról – aligha van történeti 

alapja. A város 1687-ben szabadult fel a török uralom alól, s a sokácság 

nagy arányú betelepítése csak mintegy tíz évvel ezután kezdődött meg. 

Minden bizonnyal a balkáni eredetű sokácok korábbi hazájukból hozták 

magukkal a szokást, A busók öltözete szőrével kifordított rövid bunda, 

szalmával kitömött gatya, amelyre színes, harisnyát húztak, lábukon 

bocskort viseltek. erre akasztották egy marhakolompot. Kezükben az el-

maradhatatlan kereplőt vagy a soktollú, fából összeállított buzogányt tar-

tották. A leglényegesebb azonban, a fűzfából faragott, állatvérrel festett 

álarc. 
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2026. február 14. (szombat) 

Délelőtti terepjárás jelzetlen úton 

Mocsolyás − Meredek-hegy, létrás kilátó − Tarizsa-völgy − Kisrét − Isten-me-

zeje − Kács 

Táv: 10 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről 6.50-kor induló kisgyőri busszal a végállomásig (Mo-

csolyásig) utazva. 

Túravezető: Kun Gábor   

 

2026. február 18. (szerda) 

Hóvirágkereső túra 

Bükkszentlászló − Nagy-Sánc − Irén-forrás − Tatárdomb − Kilián-Déli villamos-

megálló. 

Táv: 9 km, Szint: 190 m 

Találkozó: az Újgyőri főtérről 9.10-kor induló 68-as autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. február 20. (péntek)  

Évadzáró/Évadnyitó szakosztályi összejövetel 

Részletek később.  

 

2026. február 22. 

Kényelmes úton 

Bánkút − Nagymező − Kis-kőhát − Bánya-hegyi elágazás − Borostyán-tető − 

Répáshuta 

Táv: 8,5 km, Szint: 100 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor Bánkútra induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. február 28. (szombat) 

Laza túra a tél utolsó  

napján 

Lillafüred − Fehérkő-lápa − Gulicska-zsom-

boly − Gulicska-tető -, Z-, P- − Kő ABC, Hóvi-

rág u. bm.  

Táv: 10 km, Szint: 260 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 

15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna   

 

Március 

2026. március 01. (vasárnap) 

A Bükk szirtjei 

Szentlélek − Buzgó-kő − Farkas-gödör- Ti-

zes-bérc − Lippa − Varbó  

Táv: 12,5 km, Szint: 115 m 

Találkozó: a Bánkútra 8:40-kor induló autó-

busznál a Tiszai pályaudvaron.  

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. március 04. (szerda) 

Első szerda 

Garadna − Háromkúti-völgy − Magos-kő − 

Nyulászi vadászház − Kaszás − Lencsés − 

Hámori-tó – Lillafüred  

Táv: 10 km, Szint: 300 m  

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 

15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Csetényi Gábor   
Tavasz 
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2026. március 07. (szombat) 

Barlangkereső 

Garadna − Háromkúti-völgy − Aranylépcső − Szamentu-barlang − Barátság-

kerti ház − Sólyom-kő barlangjai − Magos-kő − Vidróczki-barlang − Tekergő − 

Turista Emlékpark − Közép-Garadna 

Táv: 8,8 km, Szint: 350 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál.  

Túravezető: Csarnai Béláné 

 

2026. március 08. (vasárnap 

Nőnapi virágmezők nyomában 

Majálispark buszmegálló − Hársas-bérc − Keskeny-lyuk − Kaszás-rét − Dolka-

hegy É-i oldalán erdőgazdasági úton − Király-kút − Tanösvény – Majálispark 

Táv: 9,6 km, Szint: 287/267 m 

Találkozó: a Majálisparki buszfordulóban 9.20-kor. 

Túravezető: Németh Gyuláné   

 

2026. március 11. (szerda) 

A kör bezárul (Majálisparktól Majálisparkig) 

Majálispark − Király-kút − Forrás-völgy − Keskeny-lyuk − Sanofi − Majálispark 

Táv: 9,5 km, Szint: 218 m 

Találkozó: 8.35-kor Felső-Majláthon a 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. március 15. (vasárnap) 

Népek Tavasza Teljesítménytúra 

A Márciusi ifjak 10 km-es távjának teljesítése 

Táv: 9,6 km, Szint: 320 m 

Találkozó: 8.00-kor Felső-Majláthon az 5-ös autóbusznál. 

Túravezető: Solczi Ágnes  
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2026. március 18. (szerda) 

Át a Bükk-fennsíkon 

Hollóstető − Kurta-bérci ház − Kecskeláb-rét − Jávorkút − Bolhás − Ómassa 

Táv: 12 km, Szint: 260 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. március 21. (szombat) 

Tavaszi virágnéző  

Lillafüred − Z- − Lencsés-nyereg − P+ − Udvarkő-barlang − Csókás − P- − Ma-

gos-kő − Köpüs-kő − Köpüs-forrás − Garadna 

Táv: 13,5 km, Szint: 567/479 m 

Találkozó: Felső-Majáthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Solczi Ágnes   

 

2026. március 22. (vasárnap) 

Virágkereső túra 

Bódvaszilas vá. − Bükk-lápa − Acskó − Páska-bükk nyerge − Szögliget  

Táv: 8,6 km, Szint: 350 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 6.54-kor Tornanádaskára induló vonatnál, 

jegyváltás Bódvaszilasig. Hazautazás a Szögligetről 15:47-kor Miskolcra induló 

autóbusszal. 

Túravezető: Csarnai Béláné 

  

2026. március 25. (szerda) 

A Bükk szirtjei 

Ómassa − Szentlélek − Buzgó-kő − Odvas-kő − Kapi-hegy − Tardona 

Táv: 11 km, Szint: 365 m 

Találkozó: a Felső-Majláthról 9:35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. március 27. (péntek) 

Rákóczi 350 Emlékév 

Sátoraljaújhely vasútállomás − Ronyva-part − Borsi, Rákóczi-kastély (koszo-

rúzás, kiállítás látogatás, csatlakozás a hivatalos megemlékezéshez) − vissza 

Sátoraljaújhely vasútállomás  

Táv: 12 km, Szint: 0 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a Sátoraljaújhelybe 7.30-kor induló Tokaj IC 

peronján, Szerencsen átszállás. Hazautazáshoz minden óra 04 perckor indul 

vonat.  

Túravezető: Csarnai Béláné   

 

2026. március 28. (szombat) 

Kohászok útja 

Berekalja, Eper utca − Fényes-kereszti-völgy − Fényes-tető − Hegyes-tető − 

Puskaporos − Felső-hámor, Kohászmúzeum – buszmegálló 

Táv: 7,5 km, Szint: 390/340 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 9.25-kor induló 21-es autóbusznál. 

Túravezető: Németh Gyuláné   

Április 

2026. április 01. (szerda) 

Első szerda 

Garadna − Három-kúti völgy − Heteméri völgy − Köpüs-forrás − Köpüs-kő alja 

− Köpüs-kő − Szentlélek − Jubileumi forrás − Ómassa 

Táv: 10 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbusznál.  

Túravezető: Csetényi Gábor  

Ez az a nap, amelyen emlékezetünkbe idéztetik, hogy micsodák vagyunk 

az évnek többi háromszázhatvannégy napján.                      (Mark Twain) 

https://www.citatum.hu/szerzo/Mark_Twain
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2026. április 02. (csütörtök) 

Éledő természet a Dél-bükki pincesorokon 

Cserépfalu − Őr-hegy − Súragödri pincesor − Cseresznyés-patak − Baglyos 

pincesor − Felső-pincesor, Pelyhe-pincemúzeum /ha lehet, meglátogatjuk/ − 

Oldalföld − Szoros-patak − Bükkaljai − kőút − Illat-rét − Novaji-kunyhó − Cse-

res-tető − Síkfőkút 

Táv: 11 km, Szint: 414/233 m 

Találkozó: Tiszai pu. – a vonat 8.20-kor indul, személy, Mezőkövesdig utazunk 

vele. Átszállunk a Bükkzsércre induló buszra, amellyel Cserépfaluig utazunk. 

Túravezető: Németh Gyuláné   

 

2026. április 04. (szombat) 

Nagyszombati túra 

Bánya-hegyi am. − Török úton Keskeny Bükk − Megyehatár − Pazsag-ház − 

Katalin-völgy − Répáshuta 

Táv: 11 km, Szint: 350 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál.  

Túravezető: Kocsis Vica   

 

Nagyszombat: Húsvét ünnepének előnapja, az igazi húsvéti ünneplés 

délután kezdődik. Arra a napra emlékeztet, amikor Krisztus holtteste a 

sziklába vájt sírban feküdt, de harmadnapra, azaz húsvétvasárnap hajna-

lára feltámadt. Ekkor van a tűzszentelés, amelyet a húsvéti gyertya- és 

keresztvízszentelés, majd a vigília mise követ. A tűz Krisztus jelképe, aki-

nek feltámadásával a remény, a fény születését ünneplik a keresztény 

egyházak. Estefelé tartják a feltámadási körmenetet. Nagyszombaton ér 

véget a negyvennapos böjt, a körmenetből hazatérő családok ünnepélye-

sen elfogyasztják a nagyrészt sonkából és tojásból álló húsvéti vacsorát.  
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2026. április 06 (hétfő) 

Jelzetlen utakon 

Hárs-kúti elágazás − jelzetlenen Háromkő alja − Malom-hegy − Toldi-kunyhó − 

jelzetlenen − Lamboth − Tarkő-lápa − Fekete len − Hereg-rét  

Táv: 11,5 km, Szint: 260 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál.  

Túravezető: Kocsis Vica   
 

2026. április 08. (szerda) 

Cserehát turistája 

Irota − Felsővadász − Kupa 

Táv: 13 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza téren a 6.15-kor Edelény felé induló busznál, tovább utazás 

Irotára 7.00-kor. Visszautazás 15.07-kor, érkezés Miskolcra 15.38-kor. 

Túravezető: Pelyhéné Barna Csilla  
 

2026. április 11. (szombat) 

Közeli helyeken 

Majálispark − Gulicska − Fehérkőlápai turistaház − Kaán Károly-forrás − 

Bükkszentlászló 

Táv: 8,1 km, Szint: 401 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.55-kor induló 5-ös busznál.  

Túravezető: Simcsik László   
 

2026. április 12. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 

Tamás kútja − Hereg-rét − Imó-völgy − Bükki kéken Samassa-ház − Kos-völgy 

− Stimecz-ház − Varró-ház – Felsőtárkány 

Táv: 11,5 km, Szint: 110 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál  

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. április 14. (kedd) 

Erőmű látogatás Visontán 

Hazánk második legnagyobb villamosenergia-termelője. A Mátrai Erőmű mű-

ködését filmvetítés, prezentáció és az erőmű területének kisvonattal történő 

bejárásán keresztül ismerhetjük meg. A látogatás útvonala: Látogatóközpont − 

Erőmű széntér − Heller-forgó hűtőtorony − Kéntelenítő berendezés − Gipszrak-

tár − Látogatóközpont. 

Az erőmű látogatása ingyenes, előjelentkezés szükséges március 1-ig. 

Utazás vonattal, busszal (max. 30 fő). Részletek később. 

Túravezető: Németh Gyuláné 

 

2026. április 15. (szerda) 

Le-fel a bükki kéken 

Bükkszentkereszt − Bükki kéken Száraz-Szinva − Lusta-völgy − Kurtabérci ház 

− Nagy-Dél − Hollóstető 

Táv: 10,5 km, Szint: 400 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica 

 

2026. április 18. (szombat) 

Körtúra a közelben 

Majálispark − Molnár-szikla − Dolka-tető − Csókás − Udvarkő-barlang − Ka-

szás-rét − Hársas-bérc − Majálispark 

Táv: 14 km, Szint: 400 m 

Találkozó: a Majálisparkban 8.25-kor. 

Túravezető: Viszlai Zsoltné   

 

2026. április 18. (szombat) 

XIX. Nagy-Milic Szlovák-Magyar Természetjáró Talál-

kozó (Rendező: B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség/MHTE/TSC) 
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2026. április 18. (szombat) 

Körtúra Bükkzsércen 

Bükkzsérc – Ódor-vár – Tábor-hegy – Barát-erdő – Patkó-sziklák – Bükkzsérc 

Táv: 10 km, Szint: 365 m 

Utazás: a 6:21-kor induló vonattal Mezőkövesdig, majd átszállás buszra. 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna 

 

2026. április 19. (vasárnap) 

VTSZ Vicinális túra 

Vonatozás Garadnáig a LÁÉV kisvasút végállomásáig. Ott szalonnasütés, 

majd a menetrendtől függően hazautazás. 

Találkozó: A LÁÉV végállomásán. A részletek később kerülnek megadásra. 

Túravezető: Bartók Julianna 

Vicinális túrák: A Vasutas Természetjárók Szövetsége a „Vicinális Túrák” 

sorozatát a 2010. évben indította el azzal a céllal, hogy lehetőséget bizto-

sítson mindazok számára, akik a természeti környezetben meglévő vagy 

valamikor volt, és történelmi emlékeket rejtő épített környezet részét képező 

vasutakról szeretnének túrázással egybekötött élményeket szerezni. A „Vi-

cinális Túra” nyílt, különleges karakterű túra, amely a természeti szépségek 

élvezete mellett a vasutat helyezi középpontba. A túra általában valamely 

felhagyott, netán újból üzemelő vasútvonal bejárását célozza meg össze-

kötve azt hosszabb vagy rövidebb túrázással. 

A lillafüredi kisvasút, ismertebb nevén LÁEV. az ország egyik legnépsze-

rűbb keskeny nyomtávú vasútja, mely lenyűgöző útvonalával érinti a Ga-

radna-völgy legszebb (Hámori-tó, Mélyvölgyi viadukt, Pisztrángos, Őskohó) 

pontjait. A Különleges programot kínál a mahócai szárnyvonal. A vasút tör-

ténete több mint 100 évre tekint vissza. Első járata 1920-ban indult.  Külön-

legessége, hogy járműparkja a mai napig őrzi a közel százéves személyko-

csikat, melyek még szolgálják a turistákat.  
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2026. április 19. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 

Hárskúti elágazás − Török úton Keskeny-Bükk − Megyehatár − Köpüs-kút-

orom − Nádas-bérc − Barát-völgy – Felsőtárkány 

Táv: 12 km, Szint: 110 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál  

Túravezető: Kocsis Vica  

 

2026. április 22. (szerda) 

Járatlan utakon 

Sajólászlófalva, Vörösmarty u. − Református templom − Sajókápolna, pilóta 

emlékmű − Tömlöc-tető − Szép-bérc − Sajószentpéter Kossuth u. am. 

Táv: 9,95 km, Szint: 195 m 

Találkozó: a Búza téri autóbusz pályaudvaron a 11-es állásnál a 8.45-kor induló 

autóbusznál, jegyváltás Sajószentpéter, Parasznyai elágazás megállóig, on-

nan 9.32-kor utazunk tovább. Hazautazás a Sajószentpéteri megállóból, ahon-

nan több lehetőség van.  

Túravezető: Csarnai Béláné   

Sajókápolna, pilóta emlékmű: A sajókápolnai repülőteret 1934. október 

23-án egy nagysikerű repülőnapon avatta fel a BükkMátravidéki Aero Club.  

Sajókápolnán egy Vitorlázó emlékmű található, amelyet 1990. október 7-én 

avattak fel a repülőszerencsétlenségben elhunyt klubtagok tiszteletére, a 

település repülőterének közelében, a domboldalon, rozsdamentes acél em-

léktáblával, melyen az elhunytak nevei olvashatók, Az emlékmű tervrajzát 

Várhegyi Sándor veterán tag készítette Az  Emlékmű azoknak az áldozat-

kész Miskolc-diósgyőri fiataloknak a tiszteletére készült, akik 1934-ben itt 

valósították meg a miskolci sportrepülést, innen keltek szárnyra gépieken 

és váltak a magyar sportrepülés úttörőivé.  
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2026. április 24. (péntek) 

Városnéző séták. Aszód 

A város nevezetességeinek megtekintése (Petőfi Múzeum, Podmaniczky Kas-

tély, Szabadság-téri emlékmű, Schlossberger Mauzóleum) Belépők: felnőtt 

600.-Ft, kedvezményes 300.-Ft  

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 7.20-kor Füzesabony irányába induló vona-

ton. Átszállás a Füzesabonyban, a 9.27-kor Bp. Keleti pu. felé induló vonatra. 

Az időpontok a menetrendtől függően változhatnak. 

Túravezető: Bartók Julianna   

 

2026. április 25. (szombat) 

A Bükk szirtjei 

Szentlélek − Mária-forrás − Recem-völgy − Kemesnye-bérc − Mária-forrás − 

Szentlélek − Ómassa 

Táv: 11 km, Szint: 250 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica  
 

2026. április 26. (vasárnap) 

Bükki barlangok  

Majálispark − Királykút − Kecskelyuk-barlang – Büdös-pest-barlang − Szeleta-

barlang és tető − Zsófia-kilátó − Lencsés-forrás -Hámori-tó − Lillafüred 

Táv: 10 km, Szint: 410 m  

Találkozó: a Majálisparkban az 1-es autóbusz végállomásán 9.20-kor. 

Túravezető: Kovács Béla   

Büdös-pest-barlang: A Dolka-hegy északi oldalán található Büdös-pest bar-

langot nem azért hívják így, mert a helyiek ilyen módon akarták kifejezni utá-

latukat a főváros felé. Elnevezése az egykor itt fakadó, kellemetlen szagú víz-

forrásra utal, a pest szó jelentése pedig egyszerűen barlang.  
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2026. április 30-május 03. (csütörtök-vasárnap) 

Tavaszi csillagtúra a VTSZ rendezésében − szegedi 

központtal  

Szeged, a „napfény városa”: Szeged egy igazán szerethető város, ahol 

mindig jólesik egy sétát tenni a Tisza partján. A napfényes utcák, a tágas 

terek és a nyugodt, barátságos hangulat gyorsan az ember szívéhez nőnek. 

Diákvárosként tele van élettel, fiatalos lendülettel és kedves, nyitott embe-

rekkel. A nyári esték különösen varázslatosak, főleg a Dóm tér környékén. 

Szeged olyan hely, amit könnyű megszeretni és ahová mindig jó érzés visz-

szatérni.  

 

Május 

2026. május 1. (péntek) 

Tárkányi túrák 

Tamás-kútja − Fekete-len − Lök-bérc − Samassa-ház − Lök-bérc − Bujdosó-kő 

− Felsőtárkány 

Táv: 11,5 km, Szint: 260 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor a Bükkön át Egerbe induló autóbuszon.  

Túravezető: Kocsis Vica 

2026. május 02. (szombat) 

Másképp, mint tavaly. Ballagunk tovább a bérceken, 

pompás panorámával 

Szirmabesenyő elágazás − Király-hegy − Bábonyi kilátó − Sajóbábony − jelzet-

lenen a péteri kilátóig − Sajószentpéter bm. 

Táv: 14 km, Szint: 255 m 

Találkozó: a Búza téren, onnan utazás a 8:00-kor Sajóvámosra induló busszal 

a Szirmabesenyő elágazásig.  

Túravezető: Váradi Zsuzsanna 
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2026. május 02. (szombat) 

Kerékpártúra − a Tiszántúlról át a Borsodi Mezőségre 

Tiszántúl (Hortobágy vagy Tiszafüred) − komp (Tiszadorogma vagy Tisza-

csege) − Tiszabábolna − Nagyecsér − Mezőnagymihály − Mezőkeresztes − 

Mezőnyárád, vasút 

Táv: 70 km, Szint: 30 m 

Találkozó: kerékpárszállításra alkalmas reggeli (valószínűleg 8.20-as vonattal), 

egy átszállással utazva. Részletek tavasszal a dtsk.hu/mvsc oldalon. A távból 

16 km terep, 10 m szinttel. 

Túravezető: Kun Gábor   

 

2026. május 03. (vasárnap) 

Gyalogtúra – Egész napos, egész’ lapos – Borsodi-Mezőség 

Tiszabábolna − Szélkiáltó tanösvény, 1-9. állomás − Nagyecsér − Gelej vagy 

Mezőnagymihály 

Táv: 25 km, Szint: 20 km 

Találkozó: a Búza térről (valószínűleg 7.00-kor Mezőcsátra) induló autóbusz-

nál, egy átszállással utazva. Részletek tavasszal a dtsk.hu/mvsc oldalon 

Túravezető: Kun Gábor   
 

2026. május 03. (vasárnap) 

Szép úton a Megyehatártól 

Megyehatár − Derecske lápa − Hór-völgy − Tebe-rét − Répáshuta 

Táv: 10 km, Szint: 180 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor a Bükkön át Egerbe induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica 
 

A Hór-patak völgye: A Hór-patak völgye a maga közel 18 kilométerével a 

Bükk leghosszabb völgye (18 km), amelyen a középkortól fogva évszázado-

kon át fontos közlekedési és kereskedelmi útvonal vezetett keresztül. 
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2026. május 06. (szerda) 

Első szerda 

Újmassa, Őskohó − Szomorú-völgyi dózer út − Savós-völgy – Szepesi-rét − 

Szent-István-lápa − Kilátóhely – Eszperantó-forrás – Hámori-tó − Lillafüred 

Táv: 10 km, Szint: 400 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8 óra 35 perckor induló 15-ös autóbuszon. 

Túravezető: Csetényi Gábor 

 

2026. május 07. (csütörtök) 

A túravezető kedvenc útvonalán 

Kács − Felső-szoros − Cserépvár-rom − Kaptárkövek − Bogács  

Táv: 14,5 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza téren a 6:50-kor Kácsra induló autóbusznál 

Túravezető: Varmuzsa Rezső   

 

2026. május 09. (szombat) 

Túraterápia 

Bánkút − Z- − Nagymező − Kerékpáros út − K+ − Három-kő − Tar-kő − K- − 

Faktor-rét – Bánkút 

Táv: 13,81 km, Szint: 304/307 m 

Találkozó: a Búza térről 8.55-kor Bánkútra induló autóbusznál. Hazautazás a 

Bánkútról 17.00-kor induló autóbusszal.  

Túravezető: Solczi Ágnes  

 

2026. május 10. (vasárnap) 

Tárkányi túrák 

Megyehatár − Pazsag-ház − S − Oldal-völgyi halastó − Felsőtárkány 

Táv: 12 km, Szint: 120 m 

Találkozó: a Búza-térről 8:50-kor a Bükkön át Egerbe közlekedő autóbuszon 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. május 13. (szerda) 

Kellemes séta a Bükkben 

Hollóstető − Bodzás-rét − Lófötisztás − IV. Béla emlékmű − Bükkszentkereszt 

Táv: 9 km Szint: 140 m  

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon.  

Túravezető: Szűcs József   

 

2026. május 14. (csütörtök 

65+ Grál Pince látogatás 

Miskolctapolca – Görömböly.  

Táv: 5 km, Szint: 100 m 

Találkozó: Miskolctapolcán az Ellipsum fürdő melletti buszmegállóban 10.00 

órakor. Belépő 2.500.-Ft/fő Túravezető: Szanyó Ágnes (VTBK) 

 

2026. május 16. (szombat) 

Ómassáról Ómassára 

Ómassa − Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út – Csipkés-kút − Bánkúti turis-

taház − Ómassa 

Táv: 13 km, Szint: 540 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Viszlai Zsoltné  

 

2026. május 17. (vasárnap)  

Vasutas Természetjáró nap - Zemplénbe a 700-asokhoz 

Regéc − Sólyom-kő − Borsó-hegy − Gönc  

Táv: 13,6 km, Szint: 410 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron, utazás a 8.30-kor Hidasnémetibe közlekedő 

vonattal Novajidrányig, majd átszállás autóbuszra. Visszaindulás Göncről a 

15.57-kor induló busszal, majd átszállás vonatra. 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna   
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2026. május 20. (szerda) 

Tárnics tanösvény  

Pénzpatak − Csúnya-völgy − Dióspatak völgye − Répáshutai elágazás − Tár-

nics tanösvény − Csúnya-völgy − Balla-völgy − Répáshuta 

Táv: 8,5 km, Szint: 240 m 

Találkozó: a Búza téren 8.50-kor a Répáshutára induló autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. május 21. (csütörtök) 

Csütörtöki szalonnázás a Cserkészparkban 

Találkozó: a Majálisparkban 10.00-kor. Túravezető: Bartók Julianna   

 

2026. május 23. (szombat) 

Egyen halat, finom falat!  

Pereces – Ortás-tető − Andó kút − Soros töbör − Csókás − Pisztrángtelep 

Táv: 12 km, Szint: 300 m 

Találkozó: 9.05-kor az Újgyőri Főtéren a 6-os busz megállójában. 

Túravezető: Simcsik László   

Ortástető: A rétnek, tetőnek, hegynek is nevet adó Ortás régies szóhasz-

nálata az irtásnak, hiszen itt a 18. században komoly erdőirtást végeztek. 

Mára már visszanyerte régi formáját. 

 

2026. május 24. (vasárnap) 

Tárkányi túrák  

Hereg-rét − Kuklya − Lamboth − Lök-bérc − Samassa-ház − Stimecz-ház − 

kisvonattal Felsőtárkány 

Táv: 9 km, Szint: 155 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. május 27. (szerda) 

Tavaszi túra a Sugarón 

Rejtek − Sugaró − Kecskeláb-rét − Jávorkút − Ómassa  

Táv: 10 km, Szint: 330 m 

Találkozó: a Búza térről Répáshutára 8.50-kor induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. május 28. (csütörtök) 

Zempléni szépségek  

Mogyoróska bejárati út − Csonkás − Ponyi-rét − Szirt-délő − Régi vasút − Kő-

szál − Kecske-kő − Ligetek − Hejce 

Táv: 9,5 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 6.30-kor Hidasnémetibe induló vonatnál. 

Jegyváltás Forró-Encs állomásig, onnan busszal utazunk tovább. Hazautazás 

Hejcéről autóbusszal 16:20-kor Hidasnémeti átszállással, onnan vonattal Mis-

kolcra. Érkezés 18.16-kor  

Túravezető: Csarnai Béláné  

 

2026. május 30. (szombat) 

Kanyargás 1. – Vizet iszik, Hubertuszt prédikál  

Pilisszentlászló − Hubertusz kunyhó − Prédikálószék − Kecskehát-rét − Dömös 

Táv: 15,4 km, Szint: 390 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a (valószínűleg) az 5.20-kor induló vonat in-

dulása előtt 10-15 perccel. Részletek (főleg változás esetén) a túra előtti hetek 

folyamán, a dtsk.hu/mvsc oldalon. 

Túravezető: Kun Gábor   

Prédikálószék: A kilátóról nyílik Magyarország egyik legismertebb és leg-

szebb panorámája, mely a hegyek közé préselt Duna kanyarját és a kör-

nyező, élénk domborzatú tájat tárja elénk.  
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2026. május 31. (vasárnap) 

A Cserehát turistája 

Felsővadász − Nyésta − Abaújszolnok − 

Szanticska − Abaújlak, Szanticska, bejárati út 

Táv: 12 km, Szint: 319 m 

Találkozó: a Búza téren 6 óra 50 perckor 

Homrogd felé induló autóbusznál. 

Ha Szanticskán enni akarunk, akkor legalább 

15 fő szükséges és 3 héttel előtte jelezni kell. 

Ha nem akar valaki a túrára jönni, pont délre 

egy busz odaér. 

Túravezető: Pelyhéné Barna Csilla 

Cserehát: Cserehát..... Északi hegyeink 

közt szegényen megbúvó, a világ peremén 

fekvő dombvidék, távol a civilizációtól, el-

zárva közlekedéstől, ipartól, városoktól... 

Mennyire más itt túrázni, ezt a magára ha-

gyott tájat megismerni, mint az ország 

más, divatos látványosságait felfűzni egy 

kirándulás útvonalára! 

A Cserehát az Északi-középhegység 

részben erdőkkel borított dombvidéke. A 

szlovák-magyar határtól délre, a Bódva 

és a Hernád között, a Sajóig húzódó terü-

leten fekszik. A csodálatos dombvidék a 

cseres-tölgyes erdeiről kapta a nevét, 

amely egykor a tájat borította. Legjelentő-

sebb magaslata a Kecske-pad (340 m). 
NYÁR 
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Június 
 
2026. június 03. (szerda)  

Első szerda 

Bükkszentkereszt − Orosz-kút − Ágnes-rét − Jávor-hegy − Fehérkő-szikla alja 

− Fehér-kő − Gulicska − Majális-park 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza téren a 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbusznál. 

Túravezető: Csetényi Gábor   
 

2026. június 06. (szombat) 

A Bükk szirtjei 

Bánkút − Ördög-oldal - Nyír-kő – Farkas-nyak − Kapu-bérc − Csikorgó − Szent-

lélek − Ómassa 

Táv: 11 km, Szint: 280 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti buszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   

 

2026. június 07. (vasárnap) 

Kalandozás a Gyadai tanösvényen 

Szendehely − Katalinpuszta kiránduló központ (tárlatnézés) − A gyadai tanös-

vény bejárása − Katalinpuszta 

Táv: 6,1 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 6.35-kor Budapest felé induló Tokaj IC-nél, 

átszállás Hatvanban, Aszódon és Vácon (buszra)  

Túravezető: Bartók Julianna  
 

A gyadai tanösvény: A Lósi-patak mentén kanyarog. Van itt mély völgyön 

átívelő függőhíd, mocsár felett csalinkázó, girbegurba cölöpsétány, az 

egyensúlyozást próbára tevő lépegetőcölöpök és gerendák, valamint egy 

hintahíd is. 



MVSC 

29 

2026. június 10. (szerda) 

Árnyékos vízparti séta  

Dédestapolcsány − Lázbérci víztározó − Uppony 

Táv: 7 km, Szint: 30 m 

Találkozó: a Búza térről 6.45-kor Kazincbarcika felé induló autóbusznál. 

Túravezető: Szűcs József   

Lázbérci-víztározó: A Lázbérci-víztározó Észak-Magyarország egyik leg-

nagyobb víztározója, melyet a Bán-patak felduzzasztásával azért hoztak 

létre, hogy biztosítsa a Sajó-völgyi iparvidék (Ózd és Kazincbarcika) víz-

szükségletét, valamint ellássa a környező településeket ivóvízzel. A 6,2 

millió m³ víztömegű mesterséges tó fontos szerepet játszik a környék éle-

tében. A csodás természeti környezet a horgászokat és a kirándulókat is 

megörvendezteti. A parti sétányról és a környező hegytetőkről is festői lát-

ványt nyújt a tölgy- és bükkerdőkkel borított hegyoldalak közé szorult, fe-

lülnézetből Y alakú tó látványa. 

2026. június 10. (szerda) 

Szögligetről Szinpetribe 

Szögliget − Tetves-forrás − Ménes-völgy − Patkós-völgy − Szelcepuszta − 

Szinpetri 

Táv: 14 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a 6.54-kor a Tiszai pályaudvarról Tornanádaskára induló vonatnál. 

Túravezető: Varmuzsa Rezsőné   

2026. június 11. (csütörtök) 

Csütörtöki szalonnázás a Cserkészparkban 

Találkozó: a Majálisparkban 10.00-kor 

Túravezető: Bartók Julianna   

https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89szak-Magyarorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1n-patak
https://hu.wikipedia.org/wiki/Saj%C3%B3_(foly%C3%B3)
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93zd
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kazincbarcika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Iv%C3%B3v%C3%ADz
https://hu.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3
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2026. június 13. (szombat) 

A Mátra árnyékos oldalán 

Parádfürdő − Ilona-völgy − Sándor-rét − Ilona-völgyi-vízesés − Hosszú-bérc − 

Veresagyag-bérc − Macska-hegy − Hegyes-hegy − Parádi-Tarna – Parádfürdő 

Táv: 13,5 km, Szint: 360/360 m 

Találkozó: a Búza téren a 2-es kocsiállásról 7.45-kor Egerbe induló busznál. 

Átszállás Egerben  

Túravezető: Németh Gyuláné   

2026. június 14. (vasárnap) 

A Cserehát turistája  

Rakaca − Debréte − Tornaszentjakabi elágazás − Becskeháza − Tornaszent-

jakab Antalmajor 

Táv: 15 km, Szint: 220 m 

Találkozó: a Búza téren a 7.05-kor Debréte felé induló busznál. Hazautazás 

16.28-kor 

Túravezető: Pelyhéné Barna Csilla 

Debréte: Debréte neve az ószláv debri (völgy) vagy dub (tölgyfa) szóból 

magyarosodott el határában ered a Debréte-patak, amely átszeli a telepü-

lést. Legfontosabb látnivalói a görögkatolikus templom, a hősi halottak em-

lékműve és Gönczi Ferenc egykori olajütője, amely a XX. század elején ké-

szült. 

2026. június 14. (vasárnap 

Tárkányi túrák  

Megyehatár − Török úton Lajpos-hegyek − Völgyfő-ház − Oldal-völgy − Halastó 

− Barát-völgy − Felsőtárkány

Táv: 13 km, Szint: 130 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. június 17. (szerda) 

Újra Vilma útján 

Garadna − Háromkúti-völgy − Vilma útján, Barátságkert és tovább − a régi 

vasút nyomán Taksa lápa − Lippa-forrás − Varbó 

Táv: 11,6 km, Szint: 325 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. Hazautazás 

Varbóról átszállás nélkül 15.33-kor Sajószentpéteren át a Búza térre vagy 

16.00 órakor a Lyukóvölgyön át Újgyőrbe. 

Túravezető: Csarnai Béláné   
 

2026. június 20. (szombat) 

Túra a Gyógyító kövekhez  

Lillafüred, Palotaszálló − Erzsébet sétány – Fehérkő-lápai kilátó – Fehérkő-lá-

pai turistaház − Bükkszentkereszt − Gyógyító kövek – Száraz-Szinva − Lillafü-

red  

Táv: 14 km, Szint: 500 m 

Találkozó: Felső Majláthon a 8.55-kor induló 5-ös busz megállójában. 

Túravezető: Simcsik László  
 

2026. június 27. (szombat) 

Kanyargás a Dunakanyarban 2. 

Kiskovácsi − Holdvilág-árok − Lajos-forrás − Öreg-nyílás − Pilisszentlászló (ed-

dig 8,8 km táv, 480 m szint) − Apátkúti-völgy − Visegrád, nagymarosi rév 

Táv: 18,2 km, Szint: 510 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a (valószínűleg az 5:20-kor induló) vonat in-

dulása előtt 10-15 perccel. Részletek (főleg változás esetén) a túra előtti hetek 

folyamán, a dtsk.hu/mvsc oldalon. 

Túravezető: Kun Gábor   
 

Nem tudom megszokni, hogy rohan az idő, állandóan az az érzésem, hogy 
holnap kezdődik az igazi élet.                                        (Maciej Slomczynski) 
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Július 
 

2026. július 01-05. (szerda-vasárnap) 

Országos Vasutas Természetjáró Találkozó, Kaposvár 
 

2026. július 01. (szerda) 

Első szerda 

Felső-Majláth − Vadas Jenő dózer út − Vadas Jenő-forrás − Vadas Jenő turis-

taút − Felső-Majláth 

Táv: 6 km, Szint: 200 m 

Indulás: 8.30-kor Felső-Majláthon a villamos végállomásról. 

Túravezető: Csetényi Gábor   
 

2026. július 05. (vasárnap) 

Zempléni szépségek 

Újhuta – Gerendás-rét – Cserliszka – Kerek-kő – Mlaka-rét – Sólyom-kő – Kis-

Pockála – Óhutai elágazás 

Táv: 13,3 km, Szint: 388 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron az 5:21-kor Nyíregyháza felé induló vonatnál.  

Túravezető: Csarnai Béláné   
 

2026. július 08. (szerda) 

Térdpróbáló mátrai várak 

Bagolyirtás − Keresztesi nyereg − Tóth-hegyes − Világos-hegy − Nagy-Állás – 

Gyöngyöstarján 

Táv: 14,1 km, Szint: 233/847 m 

Találkozó: a Tiszai pu-on a 6.35-kor Budapestre induló Tokaj IC-nél. 8.14-kor 

tovább vonattal Pásztóra, onnan 1 órás várakozás után autóbusszal Bagolyir-

tásra. A hazautazásra több lehetőség van (2-3 átszállással).  

Túravezető: Csarnai Béláné   
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2026. július 11. (szombat) 

Tovább a Kohászkéken  

Istenmezeje kp. − Rákoslápa-bérc − Nagy-kő − Bárna 

Táv: 14 km, Szint: 480/400 m 

Találkozó: a Búza téren a 6.45-kor Egerbe induló busznál, 2-es kocsiállás. Át-

szállás Egerben.  

Túravezető: Németh Gyuláné  

2026. július 17. (péntek) 

Városnéző séták. Siófok  

A Balatonpart legnagyobb városa A város nevezetességeinek megtekintése 

(Rózsakert, Kálmán Imre Múzeum, Ásványmúzeum, Víztorony, Jókai-park)  

Találkozó: A későbbiekben kerül meghirdetésre 

Túravezető: Bartók Julianna   

2026. július 18. (szombat) 

Barangolás a Bükk-fennsíkon 

Bánkút − Csipkéskút − Jávorkút − jelzetlenen Vadász-völgy − Ómassa 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor Bánkútra induló autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

2026. július 22. (szerda) 

Majláthról a Kiliánig 

Felső-Majláth − Vadas Jenő-völgy − S kerékpárút − Vaskapu − K+ − Tatárdomb 

– Kilián, villamosmegálló

Táv: 9,5 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső-Majláthon 9.30-kor 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. július 25. (szombat) 

Bánkútról Répáshutára 

Bánkút − Faktor-rét − Füstös-kőbérc-oldal − Nagy-kőhát oldal − Keskeny-rét − 

Három-kő − Török út − Bánya-hegyi am. − Répáshuta 

Táv: 13 km, Szint: 170 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor induló bánkúti buszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   

2026. július 29. (szerda) 

Csak egy ugrás a Bolhás 

Ómassa − Bolhás − jelzetlenen Tekenős-völgy − Közép-Garadna 

Táv: 8 km, Szint: 210 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

Augusztus 

2026. augusztus 05. (szerda) 

Első szerda 

Ómassa − Szentlélek − Nagy Hetemér − Köpüs-kő – Magos-kő − Nyulász − 

Csókás – Felső-forrás − Majálispark 

Táv: 14 km, Szint: 300 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Csetényi Gábor   

2026. augusztus 08. (szombat) 

Tárkányi túra 

Bánya-hegyi am. − Török úton Hárs-kút − Toldi kunyhó − Kecskor-hegyese − 

Stimecz-ház − kisvonattal Felsőtárkány 

Táv: 10 km, Szint: 280 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál. 

Túravezető: Kocsis Vica  
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2026. augusztus 12. (szerda) 

Nyári séta 

Hollóstető − Ménes-lápa − Bodzás-rét − Lófőtisztás − Bükkszentkereszt 

Táv: 8 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica  

2026. augusztus 15. (szombat) 

Szép kilátások 

Bükkszentlászló − Kaán-Károly-forrás − Fehér-kő − Gulicska − Majálispark 

Táv: 14 km, Szint: 280 m 

Találkozó: az Újgyőri főtéren 8.15-kor induló 68-as autóbusznál. 

Túravezető: Varmuzsa Rezsőné   

2026. augusztus 16. (vasárnap) 

Ómassáról Ómassára  

Ómassa − Bolhás − Jávorkút − Csipkéskút − Vadász-völgyi dózerút − Ómassa 

Táv: 10,3 km, Szint: 371/364 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Kovács Béla   

Csipkéskút: a Bükk-fennsíkon található Bánkút közelében. A Csipkéskúti 

Méntelep a lipicai csődörcsikók téli szálláshelye. A csikók. ebben a gyö-

nyörű és nyugodt környezetben nevelkednek egy éves koruktól három-

éves korukig, igy erős és jó tűrőképességű lovakká válnak. Az 1580-as 

évektől tenyésztett fajta az 1950-es években került Csipkéskútra és Szil-

vásváradra, hiszen ez a környék hasonlít leginkább az eredeti kitenyész-

tési helyhez, a mai Szlovénia területén található Lipicához.  

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=df13445383d6ad4258719565e9a57bcc05574080f473d9bf3d43509fb00f265aJmltdHM9MTc2NzY1NzYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1471c901-7987-6912-2f0e-df19789a68c3&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaGVvbC5odS9oZWx5aS1rb3plbGV0LzIwMjMvMDEvaWx5ZW4tdm9sdC1hLWZyaXNzZW4tY3NpcGtlc2t1dHJhLXRlbGVwaXRldHQtbGlwaWNhaS1tZW5lcw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=df13445383d6ad4258719565e9a57bcc05574080f473d9bf3d43509fb00f265aJmltdHM9MTc2NzY1NzYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1471c901-7987-6912-2f0e-df19789a68c3&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaGVvbC5odS9oZWx5aS1rb3plbGV0LzIwMjMvMDEvaWx5ZW4tdm9sdC1hLWZyaXNzZW4tY3NpcGtlc2t1dHJhLXRlbGVwaXRldHQtbGlwaWNhaS1tZW5lcw&ntb=1
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2026. augusztus 19. (szerda) 

Dél-bükki utakon 

Hollóstető− Ménes-lápa− Gyertyán-völgy − Tebe-rét − Balla-völgy − Répáshuta 

Táv: 9 km, Szint: 170 m 

Találkozó: a Búza-térről 8.50-kor Répáshutára induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   
 

2026. augusztus 20. (csütörtök) 

Csütörtöki szalonnázás a Cserkészparkban 

Találkozó a Majálisparkban 10.00-kor Túravezető: Bartók Julianna   
 

2026. augusztus 20-23. (csütörtöktől-vasárnapig) 

FORRÁS Emléktalálkozó - Királyrét 
 

2026. augusztus 22. (szombat) 

Hűsítő ereszkedés 

Bánkút-hegytető - Darázs-kő - Sinkó-bérc - Zobó-hegyese - Eskerenna-he-

gyese -Terebes-hegyese - Nagyvisnyó 

Táv: 15 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Búza téren a 8:55-kor Bánkútra induló busznál 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna 
 

2026. augusztus 29. (szombat) 

Túra Aggtelek és környékén 

Aggtelek, Baradla barlang am. − Kilátóhely − Aggteleki-tó − Mész-völgy − Ma-

gas-hegy − Jósvafői barlang bejárat − Tengerszem − Jósvafő (falunéző séta) 

– autóbuszmegálló 

Táv: 8,5 km, Szint: 250 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a Tornanádaskára 6.54-kor induló vonatnál. Jegy-

váltás Jósvafő-Aggtelek állomásig, onnan autóbusszal utazunk tovább.  

Túravezető: Csarnai Béláné   
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Szeptember 

 

2026. szeptember 02. (szerda) 

Első szerda 

Hollóstető − Bodzás rét − Őr-hegy − Bükkszent-

kereszt − Fehérkő-lápa – Lillafüred 

Táv: 14 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentke-

resztre induló autóbuszon. 

Túravezető: Csetényi Gábor  

 

Fehérkő-lápa: A lápa egy nem túl mély, széle-

sedő bemélyedés a hegyoldalban, egy lapos 

völgyfenék. A Bükkben több lápa végződéssel 

ellátott helynév található. A Fehérkő-lápa, nevé-

ben a „lápa” szócska egykori vízfolyásos völ-

gyek sekély maradványát jelöli, míg a “fehérkő” 

előtag az itt kiemelkedő sziklaszírt kövének fe-

hér színére utalva keletkezett. 

 

2026. szeptember 05. (szombat) 

"Kutak" 

Bánkút − S- − Csipkéskút − P- − Jávorkút − K- 

− Ómassa 

Táv: 7,79 km, Szint: 64/489 m 

Találkozó: a Búza térről 8:50-kor Bánkútra in-

duló autóbusznál. 

Túravezető: Solczi Ágnes   

 ŐSZ 
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2026. szeptember 09. (szerda) 

A Cserehát turistája 

Irota − Rakaca 

Táv: 9 km, Szint: 170 m 

Találkozó: a Búza téren a 7 óra 05 perckor induló autóbusznál, Encs felé. 

Szikszó, Táncsics út átszállás. Ha elérjük a 11.45-ös buszt Rakacaszendre, 

onnan Karolamajor 5 km (100 m szint). Itt sétálhatunk a tó partján. Innen 14.21-

kor egyenesen Miskolcra, 15.20-kor (Szalonnára és onnan vonat) van busz.  

Túravezető: Pelyhéné Barna Csilla 

 

2026. szeptember 10. (csütörtök) 

Autóbuszos kirándulás a Magas-Tátrába az MHTE-vel 

közösen 

Túra útvonal: Csorba-tó − Mlynica-völgy − Fátyol-vízesés /Vodobád Skok/ − 

Csorba-tó 

Táv: 10,5 km, Szint: 450/450 m 

Indulás: Miskolcról kora reggeli időpontban. Utazás Kassa-Eperjes-Poprád út-

vonalon a Csorba-tóig. 

A túra mellett körbe lehet sétálni a Csorba tavat, vagy 4 személyes beülős fel-

vonóval fel lehet menni a Solisko 1840 m-es magasságban levő állomására. 

Vagy a bátrabbak rövid, köteles szakasz után a vízesés feletti tóhoz másznak 

fel, kb. 1000 m oda-vissza. Előjelentkezés szükséges. 

Túravezető: Németh Gyuláné   

 

2026. szeptember 12. (szombat) 

A Bükk szirtjei 

Bánya-hegyi am. − Három-kő − Tar-kő − Toldi-kapu − Hereg-rét 

Táv: 11 km, Szint: 345 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor a bükkön át Egerbe közlekedő autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica 
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2026. szeptember 16. (szerda) 

Kényelmes túra Rókafarm 

Rókafarm − Bodzás-rét − Dorongos − Ilona-ház − Hársas-völgy − Hór-völgy − 

Hollóstető 

Táv: 12 km, Szint: 250 m 

Találkozó: a Búza téren a 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon  

Túravezető: Kocsis Vica   

2026. szeptember 16. (szerda) 

65+ Dreher Gyárlátogatás 

Odautazás: a 7:20-kor Füzesabonyba induló vonattal, átszállás Füzesabony-

ban Budapest, Keleti-pályaudvarig. Tovább utazás a gyermekvasúton, utána 

gyárlátogatás a késő délutáni órákban (A gyár még nem ad időpontot.) Be-

lépő a gyárba: felnőtt 4.000.-Ft/fő, csoportos 15 fő felett 3.000.-Ft/fő. A gyárba 

csak hosszú nadrágban lehet bemenni. Jelentkezés 2026. szeptember 2-ig a 

részvételi díj befizetésével.sszanyoagnes@hotmail.com 

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron 7.13-kor. 

Túravezető: Szanyó Ágnes   

Dreher Sörgyárak: Magyarország egyik legismertebb sörgyártója, köz-

pontja Budapesten, Kőbányán található. A sörfőzés története itt 1854-ben 

kezdődött, a gyár nevét Anton Dreher sörfőzőről kapta. A Dréher ma is meg-

határozó szereplője a magyar sörpiacnak, legismertebb termékei a Dreher 

sörök, az Arany Ászok és a Kőbányai.  

 

2026. szeptember 17-20. (csütörtök-vasárnap) 

A vasutas Természetjáró szövetség őszi csillagtúrája. 

Kőszeg 

 

Akkor öregszem leginkább, amikor nincs dolgom. Az nagyon árt … 

Koltai Róbert 
S 

mailto:befizetésével.sszanyoagnes@hotmail.com
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2026. szeptember 19. (szombat) 

Túra az ördög nyomában 

Kács − Cinegés − Hideg-kút laposa − Mész-patak szurdoka − Ördög-torony 

kaptárkő − Ördőg-csúszda − Hór-patak-völgye elágazás am. 

Táv: 10 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 6.45-kor Budapestre induló autóbusznál. Bükkábrány, 

Thermoplasztika megállónál átszállás a 7.38-kor Kácsra induló buszra. 

Túravezető: Fejér Ildikó   

2026. szeptember 20. (vasárnap) 

A Török úton Tamás-kútja felé 

Bánya-hegyi am. − Török út − Hárs-kút −Toldi-kunyhó − Lamboth − Tamás 

kútja 

Táv: 11 km, Szint: 410 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Egerbe induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica  

2026. szeptember 25. (péntek) 

Városnéző séták. Szendrő 

A város nevezetességeinek megtekintése (Csáky-kastély, Látogatóközpont, 

Kékfestőház Múzeum, Felsővári Kilátó, Élménypark, Kincsesház, Amerikás 

ház, Stáció kert, Tornamúzeum, Iskolatörténeti kiállítás, Református templom, 

Katolikus templom, Zsidótemető) 

Találkozó: a Búza térről 8.20-kor induló busznál. Túravezető: Bartók Julianna   

2026. szeptember 26. (szombat) 

Őszköszöntő túra 

Bánkút − Csipkéskút − Kecskeláb-völgy − Sugaró – Rejtek 

Táv: 10 km, Szint: 230 m 

Találkozó: a Búza térről Bánkútra 8.55-kor induló autóbuszon. 

Túravezető: Kocsis Vica   
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2026. szeptember 26. (szombat) 

Természetjárók napja, Dobogókő 

2026. szeptember 27. (vasárnap) 

Gombakereső túra  

Garadna − Szentlélek − Csókás − Udvarkő-barlang − Hársas-bérc − Sanofi Zrt. 

– Majálispark

Táv: 16,37 km, Szint: 422/605 m 

Találkozás: Felső-Majláthon a 8:35-kor induló 15-ös busznál 

Túravezető: Solczi Ágnes   

Október 

2026. október 03. (szombat) 

Őszi pompában a Bükk teteje 

Bánkút − Csurgói-eh. − Kis-Huta-rét − Háromkút − Huta-rét − Holló-kő − Fe-

kete-sár − Körös-lyuk /lyukas-barlang/ − Zsidó-rét − Mély-sár-völgy − Faktor-

rét − Bánkút 

Táv: 13,5 km, Szint: 300/300 m 

Találkozó: Búza tér, a 8.55-kor induló bánkúti busznál /9. kocsiállás/. 

Túravezető: Németh Gyuláné   

2026. október 04. (vasárnap) 

Süteményezés Varbón 

Lillafüred − Z- − Lencsés-nyereg − Zo − Andó-kút − Fónagyság − Varbó − K- − 

Pereces 

Táv: 14,9 km, Szint: 393/458 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. 

Túravezető: Solczi Ágnes   



MVSC 

42 

2026. október 07. (szerda) 

Első szerda  

Felső-Majláth − Ostoros hegy − Ortás tető – Kis-Galya − Kaszás rét − Lencsés 

– Hámori-tó − Lillafüred

Táv: 12 km, Szint: 450 m  

Találkozó: Felső-Majláthon 8.30-kor a villamos végállomásán. 

Túravezető: Csetényi Gábor   

2026. október 10. (szombat) 

Jelzetlen utakon 

Hárs-kúti elágazás − jelzetlenen Háromkő alja − Malom-hegy − Toldi-kunyhó − 

jelzetlenen Lamboth − Tarkő-lápa − Fekete len − Hereg-rét 

Táv: 11,5 km, Szint: 260 m 

Találkozó: a Búza térről a Bükkön át 8.50-kor Egerbe induló busznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

2026. október 10. (szombat) 

A kéktúrázás napja 

A Magyar Természetjáró Szövetség ingyenes túranapja, amely során 143 tú-

racsoport egy nap alatt körbejárja a KÉKTÚRA teljes útvonalát. A több ezer 

embert megmozgató, 2020-ban indult rendezvény napja hagyományosan ok-

tóber második szombatja. Ezen a napon a résztvevő túracsoportok kisebb-na-

gyobb távokat megtéve összességében teljesítik a több mint 2580 km-t, tehát 

az Országos Kéktúra, a Rockenbauer Pál Dél-dunántúli Kéktúra és az Alföldi 

Kéktúra útvonalait. A könnyebb és rövidebb túráktól a hosszabb, komolyabb 

szintemelkedéseket tartogató szakaszokig mindenki találhat magának megfe-

lelőt. A túranapon bárki részt vehet: aki szeretne csapatban túrázni, vagy egy-

szerűen a közös kéktúrázás hangulatában osztozna. 
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2026. október 14. (szerda) 

Őszi színpompa a fennsíkon − Tárnics tanösvény  

Pénzpatak − Répáshutai elágazás − Pongorlyuk-tető − Dióspatak völgye − 

Csúnya-völgy − Kajlabérc − Rejtek − Hollóstető 

Táv: 10 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Répáshutára induló buszon 

Túravezető: Kocsis Vica   

2026. október 16. (szombat) 

Bükki barlangok 

Hollóstető − Nagy-Dél-nyerge − Félelmek barlangja − Lusta-völgyi-barlang − 

Kis-kút-lápa − Vesszősi erdőgazdasági út − Lillafüred 

Táv: 11,86 km, Szint: 330 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor induló bükkszentkereszti buszon. 

Túravezető: Csarnai Béláné   

2026. október 17. (vasárnap) 

RÁKÓCZI 350 Emlékév – Jelvényszerző túra, 60 év/60 km 
Részletek később. 

2026. október 23. (péntek) 

Csigabiga túra szalonnasütéssel  

Garadna − Heteméri-völgy − Ferenc-forrás (szalonnasütés) − Garadna 

Táv: 3 km, Szint: 100 m, Találkozó: a Felső-Majláthról 9.35-kor induló autóbu-

szon. Túravezető: Bartók Julianna   

2026. október 24. (szombat) 

Bánkútról Nagyvisnyóra  

Bánkút − Bálvány − Taró-fő − Mála-bérc − Nagy-völgy − Nagyvisnyó 

Táv: 10 km, Szint: 100 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.45-kor induló bánkúti autóbusszal. 

Túravezető: Kovács Béla   
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2026. október 30. (péntek) 

Városnéző séták. Soroksár 

Budapest legfiatalabb kerülete. A városrész nevezetességeinek megtekintése 

(Botanikus kert, Zöldvárosi Élménypark, Dr. Nádor Ödön Egészségügyi Intéz-

mény, Soroksár legöregebb épülete, Soroksári sváb tájház, Tündérkert)  

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron, időpont a későbbiekben. 

Túravezető: Bartók Julianna   

2026. október 31. (szombat) 

Avartaposó túra 

Bánkút − Csipkéskút − Jávorkút − jelzetlenen Vadász-völgy − Ómassa 

Táv: 10 km, Szint: 150 m 

Találkozó: a Tiszai pályaudvarról 8.40-kor Bánkútra induló autóbusznál. 

Túravezető: Kocsis Vica   

November 

2026. november 04. (szerda) 

Első szerda 

Majális park − Forrás-völgy – Hársas-bérc – Nagy-Galya – Kaszás-rét − Len-

csés − Hámori-tó − Lillafüred 

Táv: 9 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Majálisparkban 8.30-kor.  

Túravezető: Csetényi Gábor 

2026. november 07. (szombat) 

Kiskör Ómassán  

Ómassa − Régi bánkúti út − Garadna − Szentlélek − Ómassa 

Táv: 8,6 km, Szint: 355 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös busznál. 

Túravezető: Váradi Zsuzsanna   
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2026. november 14. (szombat) 

Gömörszőlős, a túravezető kedvenc települése  

Zádorfalva − Gömörszőlős − Kelemér 

Táv: 7 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Búza térről 8.00-kor Bánrévére induló busznál (ott átszállás Zá-

dorfalva felé). 

Túravezető: Bartók Julianna   

Gömörszőlős: szépen hangzó név, az egykori történelmi Gömör vármegye 

nevét egyedül őrző, országhatáron belüli településünk. A határon inneni kis 

Gömör legkisebb faluja, lakóinak száma mára 100 alá csökkent. Csekély 

lélekszáma ellenére szép természeti környezete, gazdag építészeti és kul-

turális öröksége révén országszerte, sőt azon túl is ismertté vált.  

2026. november 18. (szerda) 

Délelőtti körtúra a Csanyik környékén  

A 15-ös busz Majálispark megállója − Árnyas utca − Királyasztal − Vadaspark 

− Ortás-rét − Kis-Galya − Keskeny-lyuk-rét − Hársas-bérc − Kecske-lyuk − Ki-

rály-kút − Csanyik-völgy – Majálispark buszforduló 

Táv: 11,4 km, Szint: 270 m 

Találkozó: Felső-Majláth, a 7.10-kor induló 15-ös busznál. 

Túravezető: Kun Gábor   

2026. november 22. (vasárnap) 

Lyukóból Felső-Majláthra 

Lyukóbánya, bányaüzem − Bedő Albert (Berda József)-forrás − Csernely-tető 

− Kutyaakasztó − Pálinkás-tető − Pereces-hegy − Ostoros-hegy oldala − Kis-

Bakos − Barát-hegy − Felső-Majláth 

Táv: 10,5 km, Szint: 215 m 

Találkozó: az Újgyőri főtéren a 8.25-kor induló 16-os autóbusznál. 

Túravezető: Csarnai Béláné 
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Bedő Albert: Kálnoki Bedő Albert (Sepsikőröspatak,1839.-Budapest, 

1918. október) erdész, Öröksége azért fontos, mert alapvetően formálta a 

magyar erdőgazdálkodás szemléletét, és hatása ma is érezhető. Bedő 

Albert már a 19. században hangsúlyozta, hogy az erdő nem egyszeri ha-

szonforrás, hanem hosszú távon fenntartandó természeti rendszer. Ez a 

gondolkodás ma a modern fenntarthatóság alapelve. A róla elnevezett 

Bedő Albert-díj nemcsak szakmai elismerés, hanem annak jelképe, hogy az 

erdészet közszolgálat és felelősség a jövő nemzedékek felé. 

2026. november 26. (csütörtök) 

Csütörtöki szalonnázás a Cserkészparkban 

Találkozó: a Majálisparkban 10:00-kor. 

Túravezető: Bartók Julianna   

2026. november 28. (szombat) 

Téli levegőzés  

Ómassa − S+ − Huba-forrás − Közép-Garadna − kisvonat melletti ösvényen 

Lillafüred  

Táv: 9,55 km, Szint: 130/234 m 

Találkozó: Felső-Majláthon a 8.35-kor induló 15-ös autóbusznál. Rövidítési le-

hetőség Közép-Garadnán, addig 3,88 km  

Túravezető: Solczi Ágnes   

December 

2026. december 02. (szerda) 

Első szerda 

Hollóstető − Jávorkút − Bolhás − Ómassa 

Táv: 12,5 km, Szint: 200 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor induló bükkszentkereszti autóbuszon. 

Túravezető: Csetényi Gábor   

https://hu.wikipedia.org/wiki/Sepsik%C5%91r%C3%B6spatak
https://hu.wikipedia.org/wiki/1839
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest
https://hu.wikipedia.org/wiki/1918
https://hu.wikipedia.org/wiki/Okt%C3%B3ber_20.
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2026. december 05. (szombat) 

Mikulástúra – B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség 

2026. december 06. (vasárnap) 

Mikulástúra  

Majális-park a.m. − Hársas-bérc − Keskeny-lyuk − Lencsés-nyereg − Lencsés-

forrás (szalonnasütés) − Lillafüred − vízesés − Felső-Hámor 

Táv: 9 km, Szint: 300 m 

Találkozó: a Majálisparkban 9.15-kor. 

Túravezető: Váradi Zsófia   

2026. december 12. (szombat) 

Könnyű séta  

Hollóstető − Bodzás-rét − Dorongosi út − Bükkszentkereszt 

Táv: 7,89 km, Szint: 139 m 

Találkozó: a Búza térről 8.50-kor Bükkszentkeresztre induló autóbusznál. 

Túravezető: Solczi Ágnes   

2026. december 28. (hétfő) 

Bejgli-lejáró túra  

Ómassa − Jubileumi-forrás − Szentlélek − Köpüs-forrás − Közép-Garadna 

Táv: 6,67 km, Szint: 275/385 m 

Találkozó: Felső-Majláthon 9.30-kor a 15-ös autóbusz végállomásán.  

Túravezető és bejgli-felelős: Simcsik László 

2026. december 31. (csütörtök) 

Óévbúcsúztató Szalonnasütés a Cserkész-parkban 

Összejövetel 10:00 órától  

Tüzifa-felelős: Csarnai Béla   
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VTSZ Központi programok 

IDÖPONT MEGNEVEZÉS HELYSZÍN SZERVEZŐ 

2026.03.28. Közgyűlés Budapest VTSZ Elnökség 

2026.04.18-19. Vicinális túra Régiós szervezetek 

2026.04.18-19. Tavaszi csillagtúra Szeged Elnökség 

2026.05.06-17. 
Vasutas Természetjáró 

Nap 
Régiós szervezetek 

2026.07.01-05. 
Országos Vasutas 

Természetjáró Találkozó 
Kaposvár Elnökség 

2026.08.20-23. 
Vasutas Forrás Emlék 

Találkozó 
Királyrét Északi Fény TE. 

2026.09.-17. Őszi csillagtúra Kőszeg Elnökség 

2026.11.26-29. Éves rendes közgyűlés VTSZ Elnökség 

 Ének az erdőben 

Millió üstökű erdőrengeteg, te vagy 

az én igazi hajlékom csupán! Benned 

bolyonganék-aludnék s ébrednék mindig, 

télen és nyáron egyaránt, csak bírná 

a test, a szegény, a változó időt. – 

Óh, ha Isten oly csodát mivelt volna, 

hogy nem kéne soha többé négy fal 

közé kényszerült hajlékba laknom! 

Ma nem ember, hanem boldog állat 

volnék, ki őzekkel, szarvasokkal 

énekes madarakkal barátkozna csak. 

Velük aludnék, velük kelnék a nagy, 

millió üstökű rengetegben s végül 

oly boldogan halnék meg ottan, mint 

ősszel a fák milliószámra lehulló 

levele, mely mind új fogantatásnak 

ad takarót, hogy ne legyen soha 

megállás az isteni derű 

szüntelen dicséretében. 

(Berda József) 
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B.A.Z. Megyei Természetjáró Szövetség kiemelt programok 

IDÖPONT MEGNEVEZÉS RENDEZŐ 

2026.01.03 Évnyitó túra B.A.Z. MTSZ 

2026.03.15. 
XXVI. Népek tavasza teljesítménytúrák

(Jókai 26, Petőfi 15, Márciusi ifjak 10.)
B.A.Z. MTSZ 

2026.03.27. 
Rákóczi 350 emlékév-II. Rákóczi Ferenc szüle-

tésnapi megemlékező túra 
B.A.Z. MTSZ 

2026.04.11. Bükki források teljesítménytúra (50/30/17 km) VTBK Bánréve 

2026.04.18. 
XIX. Nagy–Milic Szlovák–Magyar

Természetjáró Találkozó:

B.A.Z. MTSZ 

MHTE//TSC 

2026.04.19. Pele-Lak lakója teljesítménytúra Zöld Sportok Clubja 

2026.05.08-10. XIX. Vitézlő teljesítménytúra Szendrői TSZ 

2026.05.15. 
A B.A.Z. Megyei Természetjáró Szövetség köz-

gyűlése 
B.A.Z. MTSZ 

2026.06.06. 
XXIII. Hollós Kupa egyéni és B, C kategória

csapatverseny 
Tiszaújvárosi SC 

2026.06.27. Föld alatt – Föld felett teljesítmény túra VTBK Bánréve 

2026.07.25 
IV. Rakaca tavi vízi karnevál, túrakenu,

gyalogtúra kerékpártúra 
Szendrői TSZ 

2026.08.28. 
B.A.Z. Megyei Természetjáró Szövetség tiszt-

újító közgyűlése 
B.A.Z. MTSZ 

2026.08.29. 
Ravasz róka éjszakai tájékozódási 

teljesítménytúra 
Zöldportok SC 

2026.09.20. 
XXIII. Hollós Kupa csapatverseny A, B, C

kategóriában 
Tiszaújvárosi SC 

2026.09.26. XXXVIII. Természetjárók Napja (Dobogókő) MTSZ 

2026.09.26. Tompa Mihály teljesítménytúra (75/35/20/10) VTBK Bánréve 
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2026.10.03. 
21. Szendrő körül gyalogszerrel vezetett

teljesítménytúra 
Szendrő TSZ 

2026.10.10. A kéktúrázás napja MTSZ 

2026.10.17. 
Rákóczi 350 emlékév Rákóczi nyomán jelvény-

szerző túra a Zemplénben 60 év/60 km 
B.A.Z. MTSZ 

2026.12.05 Mikulás túra B.A.Z. MTSZ 

VTSZ teljesítménytúrák 

IDŐPONT MEGNEVEZÉS HELYSZIN SZERVEZŐ 

1. 2026.01.11. Téli Körös 10/20/30 Mezőberény Alföld TE 

2. 2026.04.11. Bükk forrásai 10/20/30 Lillafüred VBTK Bánréve 

3. 2026.04.11. 
Pannonhalma 10/50  

Ravazdi róka 15/20/30/40 
Ravazd Győri VTE 

4. 2026.05.09 
Horváth József emléktúra 

10/20/30/40 
Szokolya Lokomotív TE 

5. 2026.05.10. Zerge 50/30/Családi 8 Budapest Zöldsport 

6. 2026.06.27. Föld alatt és föld felett VTBK Bánréve 

7. 2026.06.13. 
Körös – Váradi László em-

léktúra 10/20/30/50 
Mezőberény Alföld TE 

8. 2026.09.26. Tompa Mihály emléktúrák VTBK Bánréve 

9. 2026.09.27. Sokorói kilátók 10/20/50 Győrújbarát Győri VTE 

10. 2026.10.03 Lokomotív 424 Szokolya Lokomotív TE 

11. 2026.10.31. Naplás teljesítménytúra Budapest Naplás TTKSZE 
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Bükk szirtjei túramozgalom 

SZAKOSZTÁLYI 
TÚRA IDŐPONT 

AZ IGAZOLÓ PONT 
MEGNEVEZÉSE TÚRAVEZETŐ 

1. 2026.02.01. Magos-kő Kocsis Vica 

2. 2026.02.07 Fehér-kő Simcsik László 

3. 2026.02. 08. Gulicska Kocsis Vica 

4. 2026.02.11. Szeleta-tető Kocsis Vica 

5. 2026.02.28 Gulicska Váradi Zsuzsanna 

6. 2026.03.01. Buzgó-kő Kocsis Vica 

7. 2026.03.04 Magoskő Csetényi Gábor 

8. 2026.03.07. Magos-kő Csarnai Béláné 

9. 2026.03.21. Magos-kő Solczi Ágnes 

10. 2026.03.25. Odvas-kő Kocsis Vica 

11. 2026.03.25. Buzgó-kő Kocsis Vica 

12. 2026.04.11. Gulicska Simcsik László 

13. 2026.04.18. Molnár-szikla Viszlai Zsoltné 

14. 2026.04.25. Kemesnye-bérc Kocsis Vica 

15. 2026.05.09. Három-kő Solczi Ágnes 

16. 2026.06.03. Gulicska Csetényi Gábor 

17. 2026.06.03. Fehér-kő Csetényi Gábor 

18. 2026.06.06. Nyír-kő Kocsis Vica 

19. 2026.06.06. Kapu-bérc Kocsis Vica 

20. 2026.07.25. Három-kő Kocsis Vica 

21. 2026.08.15. Gulicska, Fehér-kő Varmuzsa Rezsőné 

22. 2026.09.12. Három-kő, Tar-kő Kocsis Vica 

23. 2026.10.24. Bálvány Kovács Béla 
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Jegyzetek 
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Túravezetőink 

NÉV TELFONSZÁM EMAIL–CÍM 

Balla László 06–30–665–6702 gomorturista@t-online.hu 

Bartók Julianna 06–70–254–6601 bartokjuli@freemail.hu 

Csarnai Béla 06–46–360–775 csarnai.bela@gmail.com 

Csarnai Béláné 06–30–470–0311 csarnai.bela@gmail.com 

Csetényi Gábor 06–30–965–2656 csetenyimiskolc@gmail.com  

Fejér Ildikó 06-46-338-573 fejerildi@gmail.com 

Kocsis Vica 06–30–452–5586 g.kvicus@gmail.com

Kovács Béla 06-46-373-552

Kun Gábor 06-70-505-7989 miskolc@awb.hu 

Németh Gyuláné 06–30–628–3578 nemethnezsuzsa1113@gmail.com 

Pelyhéné Barna 

Csilla 
06–20–3117-000 matra29@freemail.hu 

Simcsik László 06–70–935–3192 simcsik.laszlo@gmail.com 

Solczi Ágnes 06–30–701–4771 sagnes64@gmail.com 

Szanyó Ágnes sszanyoagnes@hotmail.com 

Szűcs József 06–70–646–5861 szucs.jzsf48@gmail.com 

Váradi Zsuzsanna forest.mountain@greenmail.net 

Varmuzsa Rezső 06–20–417–3942 varmuzsa.r@freemail.hu 

Varmuzsa Rezsőné 06–20–415–7031 varmuzsa.r@freemail.hu 

Viszlai Zsoltné 06–30–228–9536 zsveva@gamil.com 

mailto:bartokjuli@freemail.hu
mailto:forest.mountain@greenmail.net
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu
mailto:varmuzsa.r@freemail.hu


2026 

JANUÁR FEBRUÁR MÁRCIUS 

H 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 H 

K 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 K 

SZ 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 SZ 

CS 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 CS 

P 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 P 

SZ 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 SZ 

V 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 V 

ÁPRILIS MÁJUS JÚNIUS 

H 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 H 

K 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 K 

SZ 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 SZ 

CS 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 CS 

P 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 P 

SZ 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 SZ 

V 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 V 

JÚLIUS AUGUSZTUS SZEPTEMBER 

H 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 H 

K 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 K 

SZ 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30 SZ 

CS 2 9 16 23 31 6 13 20 27 3 10 17 24 CS 

P 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 P 

SZ 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 SZ 

V 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 V 

OKTÓBER NOVEMBER DECEMBER 

H 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 H 

K 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 K 

SZ 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 SZ 

CS 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 CS 

P 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 P 

SZ 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 SZ 

V 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 V 


